
 

Repas chauds 

Octobre 2026 
 

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi 1 Vendredi 2 

   

Potage carottes 

Paupiette de veau 

Poêlée de légumes et riz 

Fruit 

Potage chou-fleur 

Chipolata de porc 

Duo de carottes miel et thym 

Pommes de terre sautées 

Dessert lacté 

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 

Potage brocolis 

Parmentier aux épinards 

Biscuit 

 

Potage cerfeuil 

Saucisse végétarienne 

Petits pois et carottes 

Fruit 

 

Potage aux légumes verts 

Paella au poulet et fruits de mer 

Fruit 

 

Potage tomate et potiron 

Blanquette de boulettes de veau 

Ebly 

Dessert lacté 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

Potage cresson 

Oiseaux sans tête bœuf et veau 

Duo de carottes et Gratin dauphinois 

Dessert lacté 

Potage tomate 

Vol-au-vent 

Riz aux légumes 

Fruit 

 

 

Potage carottes 

Hachis parmentier bœuf et épinards 

Biscuit 

Potage courgettes 

Boulettes à la liégeoise 

Légumes du potager 

Pommes de terre sautées 

Fruit 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 

CONGÉ 

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 

CONGÉ 
 

 


