-Potage créme de
brocoli
-saucisse de volaille,
poireaux a la creme,
pomme de terre nature
-Biscuit

-Potage brocoli
-lasagne bolognaise
-Biscuit

Lundi 16

-Potage brocoli

-roti de porc, jardiniére

de légumes, pomme de

terre nature
-Fruit

Lundi 23

-Potage cerfeuil
-Donuts de volaille,
petits pois/carottes,
gratin dauphinois
-Dessert lacté

Lundi 30
-Potage asperges
-oiseau sans téte, duo
de carottes, gratin

dauphinois

-Potage poireaux

-poulet aigre-doux, riz

aux légumes
-fruit

-Potage 7 légumes
-Nuggets de soja,
brocoli, gratin
dauphinois
-Dessert lacté

Mardi 17

-Potage minstrone
-hachis parmentier aux
carottes
-Biscuit

Mardi 24

-Potage brocoli
-Chili con carne, trio de
quinoa, boulgour et riz
-Biscuit

Mardi 31

-Potage tomate
-vol-au-vent, riz aux
légumes

-Dessert lacté

-Fruit

Repas chauds

Mars 2026

Mercredi 4

Mercredi 11

Mercredi 18

Mercredi 25

-Potage poireaux

-Gratin de pates aux

courgettes, lamelles de
dinde

-Biscuit

-Potage céleri
-poisson pané
meuniére, stoemp aux
épinards

-Fruit

Jeudi 19

-Potage carotte
-paupiette de veau,
poélée de légumes, riz
-dessert lacté

Jeudi 26

-Potage légumes verts
-hachis parmentier aux
brocolis

-Fruit

-Potage carottes
-escalope milanaise,
coquillettes au beurre,
ratatouille

-Fruit

Vendredi 13
-Potage créme de
volaille
-filet de poulet, chou-
rouge, pommes de terre
sautées
-dessert lacté
Vendredi 20

-Potage chou-fleur
-chipolata, duo de
carottes miel et thym,
pommes de terre
sautées
-Fruit
Vendredi 27

-Potage tomate/potiron
-blanquette de boulettes
de veau, Ebly
-dessert lacté







