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Lundi 5

-Potage cerfeuil
-lasagne bolognaise
-Dessert lacté

Lundi 12
-Potage chou-fleur
-boulette de baeuf,

sauce tomate, brunoise
de légumes, pommes de
terre sautées

-Biscuit

Lundi 19
-Potage carottes
-crépinette porc et
beeuf, potée aux 7
légumes
-Dessert lacté

Lundi 26

-Potage poireaux

- Pain de veau, haricots
verts, pommes de terre
-Fruit

Mardi 6

-Potage légumes verts
-Farfalle arabiata et
légumes
-Dessert lacté

Mardi 13

-Potage cresson
-poulet curry coc aux
légumes, Ebly
-Fruit

Mardi 20

-Potage minestrone
-vol-au-vent, riz
-Fruit

Mardi 27
-Potage brocoli
-omelette, poélée de
légumes, pommes de

terre nature

ﬁ

-Biscuit

Repas chauds

Janvier 2026

Mercredi 7

Mercredi 14

Mercredi 21

Mercredi 28

Jeudi 8

-Potage tomates
-Paélla
-Biscuit

Jeudi 15

-Potage tomates
-Fish-stick, potée
d’épinards a la créme,
sauce tartare
-Fruit

Jeudi 22

-Potage chou-fleur
-steak suisse, stoemp
aux carottes
-Biscuit

Jeudi 29
-Potage carotte
-Nuggets, homemade
potatoes, ketchup,

salade coleslaw

-Fruit

Vendredi 9

-Potage courgettes
-Boulettes a la liégeoise,
Iégumes, pommes de
terre sautées
-Fruit

| Vendredi 16

-Potage céleri
-Spirelli sauce
bolognaise, fromage
rapé
-Biscuit
Vendredi 23
-Potage tomate potiron
-Penne lardinette de
dinde, courgettes,
fromage rapé
-fruit
Vendredi 30
-Potage champignons
-Emincé de volaille
marengo, riz
-Biscuit




