
Repas chauds 

Septembre 2023 

    
Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 

-Potage carottes 
-Crépinettes de porc et 

bœuf, potée aux 
lardons, Ebly 
-Dessert lacté 

 

-Potage cresson 
-Poulet curry aux 

légumes, Ebly 
-Fruit 

 
 
 
 
 
 

-Potage céleri 
-Spirelli, bolognaise, 

fromage râpé 

-Potage tomates 
-Fish-Stick, potée aux 

épinards, sauce tartare 
-Fruit 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 

-Crème de volaille 
-vol au vent, riz 
-Crème vanille 

-Potage brocoli 
-Hamburger de bœuf, 
poireaux à la crème, 

purée 
-Fruit 

 
 

-Potage chou-fleur 
-Steak suisse, stoemp 

carottes 
-Biscuit 

-Potage tomate, potiron 
-Pennes, lardinettes de 

dinde, courgettes, 
fromage ramé 

-Fruit 
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 

-Potage poireaux 
-Pain de viande, 

haricots verts, pommes 
de terre 

-Fruit 

-Potage champignons 
-Emincé de volaille 

marengo, riz 
-Biscuit 

 
 

-Potage carottes 
-Nuggets de poulet, 

home potatoes, 
ketchup, salade 

-Fruit 

-Potage légumes verts 
-Farfale arabiatta 

-Dessert lacté 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 

-Potage potiron 
-Lasagne végé 

-Fruit 

-Potage champignons 
-Boulettes sauce 

tomate, petits pois, 
pommes de terre 

-Biscuit 

 
 

-Potage carotte 
-Couscous à la chipolata 

-Fruit 

-Potage légumes verts 
-Carbonnades de bœuf 

-Dessert lacté 
 

 

 

 


