
Repas chauds 

octobre 2023 

    
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 

-Potage cerfeuil 
-Donuts de volaille, 
gratin de courgette, 

gratin dauphinois 
-Dessert lacté 

-Potage carotte 
-Raviolis 

-Dessert lacté 
 

-Potage brocoli 
-Paupiette de veau, 
chou-fleur, pommes 

natures 
-Flan caramel 

-Potage tomates 
-Boudin blanc, compote 

de pommes, purée 
-Fruit 

Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

-Crème de volaille 
-Poulet aigre-doux, riz 

-Fruit 

-Potage brocolis 
-Nuggets de soja, 

brocolis, gratin 
dauphinois 

-Dessert lacté 

 
-Potage poireaux 

-Penne aux 4 fromages 
-Biscuit 

-Potage céleri 
-Poisson pané, stoemp 

épinards 
-Fruit 

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 
-Potage poireaux 

-Saucisse de volaille, 
épinards, pommes 

natures 
-Dessert lacté 

-Potage champignons 
-Emincé d’agneau 

curry, légumes thaïs 
-Biscuit 

 

-Potage carottes 
-Escalope à la 

milanaise, coquillettes 
-Fruit 

-Potage légumes verts 
-Filet de poulet, chou 

rouge, pommes sautées 
-Dessert lacté 

 

 

 

 

 

 

 


