
Repas chauds 

Septembre 2022 

    

 

   Jeudi 1 Vendredi 2 

   

-Potage carottes 
-Omelette nature, 

épinards à la crème, 
home potatoes 

-Biscuit 

-Potage Brocolis 
-Caronade de bœuf aux 

carottes, purée 
-Fruit 

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 
-Potage cerfeuil 

-donuts de volaille, 
petits pois à la 

française, pommes 
rissolées 

-Dessert lacté 

-Potage tomates 
-Penne jambon-fromage 

(lardinettes de dinde) 
-Biscuit 

 
 
 
 
 
 

-Potage courgette 
-Boulettes à la liégeoise, 

légumes du potager, 
pommes sautées 

-Fruit 

-Potage choux-fleurs 
-Cordon bleu végé, 

sauce tomate, riz aux 
légumes 

-Dessert lacté 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

-Potage cresson 
-poulet curry, purée 

-Fruit 

-Potage carottes 
-Crépinette de porc et 

bœuf, sauce, Ebly 
-Dessert lacté 

 
 

-Potage céleri 
-spirelli bolognaise 

(bœuf), fromage râpé 
-Biscuit 

-Potage tomates 
-Fish-stick, potée aux 

épinards, sauce tartare 
-Fruit 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 24 Vendredi 25 

-Crème de volaille  
-Paella 

-Crème vanille 

-Potage brocolis 
-Hamburger de bœuf, 
poireaux à la crème, 

purée 
-Fruit 

 
 

-Potage choux-fleurs 
-Steak suisse (volaille), 

stoemp aux carottes 
-Biscuit 

-Potage tomate potiron 
-Pennes bolognaise 

(bœuf), fromage râpé. 
-Fruit 

Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 
-Potage poireaux 
-Omelette nature, 

épinards à la crème, 
home potatoes 

-fruit 

-Potage légumes oubliés 
-Fusilli à la crème, 

courgettes et lardons 
-Biscuit 

 
 

- Potage carottes 
-Nuggets de poulet, 

home potatoes, salade 
-Fruit 

-potage légumes verts 
-carbonnade de bœuf, 

carottes, purée 
-dessert lacté 

 


