
Repas chauds 

décembre 2022 

    

 

 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi 1 Vendredi 2 

   

-Potage carottes 
-nuggets de poulet, 

home potatoes, salade 
-fruit 

-Potage légumes verts 
-pain de viande, haricot 

vert, purée 
-dessert lacté 

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 

-Potage cresson 
-penne bolognaise, 

fromage râpé 
-biscuit 

-Potage carottes 
-burger végétarien, 

semoule à l’orienta&le, 
bouillon  de légumes 

-fruit 

 

-Potage céleri 
-Cordon bleu de volaille, 

petits pois à la 
française, pommes 

vapeur 
-dessert lacté 

-Potage tomates 
-fish-stick, potée de 
poireaux à la crème, 

sauce tartare 
-Fruit 

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 
-Potage tomates-potiron 

-Omelette nature, 
poireaux à la crème, 

pommes de terre nature 
-Crème vanille 

-Potage légumes oubliés 
-chipolata de volaille, 
petits pois/carottes, 

purée 
-Dessert lacté 

 
-Potage carottes 
-Vol au vent, riz 

-Biscuit 

-Potage légumes verts 
-Poisson panné, stoemp 

épinard 
-Fruit 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 

-Potage chou-fleur 
-Lasagne végétarienne 

-Dessert lacté 

-Crème de volaille 
-Emincé de poulet aigre-

doux, riz aux légumes 
-Biscuit 

 

-Potage brocolis 
-burger de bœuf, 

carottes, pommes 
natures 

-Fruit 

 -Potage champignons 
-Cordon bleu, chou-fleur 
à la crème, pommes de 

terres nature 
-Dessert lacté 


