SAINT
N AS

ENSEIGNEMENT MATERNEL ET PRIMAIRE

Lundi

Lundi 7
-Potage potiron
-Pain de veau, gratin
dauphinois, haricots
verts
-Fruit
Lundi 14

-Potage cerfeuil

-Hachis aux épinards
-Dessert lacté

Mardi 1

_ -Potage chou-fleur

-Emincé de poulet aigre

doux, riz aux légumes
-Biscuit

Mardi 8

-Potage de légumes
-Fusilli aux lardinettes
de dinde et courgettes

-Dessert lacté

Mardi 15
-Potage tomates
-Poulet a la chinoise, riz
aux légumes

-Fruit

Repas chauds

décembre 2020

Mercredi 2

Mercredi 9

Mercredi 16

Jeudi 3
-Potage poireaux
-Chipolata de volaille,
purée petits pois et
carottes
-Fruit
Jeudi 10
-Potage carottes
-Croustillant de volaille,
compote de pommes et
purée
-Biscuit
Jeudi 17
-Potage courgettes
-Crunchy de poisson,
ebly, ratatouille
-Fruit

Vendredi 4
-Potage champignons
-Cordon bleu
végétarien, choux
rouge, pdt nature
-Dessert lacté
Vendredi 11
-Potage brocolis
-Burger de beeuf, chou-
fleur a la créme, pomme
nature
-Fruit
Vendredi 18
-Potage chou-fleur
-Escalope de porc ala
milanaise, penne
-Biscuit




