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Ce carnet appartienta .............c....oooeeennn.

Merci de respecter la confidentialite.



Bonjour agent secret,

Je te propose une mission de la plus grande importance, préparer
seuleune féte pour ta maman.

La féte des meres aura lieu le dimanche 10 mai prochain.

En raison du confinement, les conditions ne nous permettent pas
d'organiser cela comme les années précédentes. Pas de souci,
aujourd'hui, plus que d'habitude, nous avons besoin de se
resserrer les coudes et de dire a ceux qu'on aime combien on

tient a eux.

Pour cela, vous allez respirer un bon coup, vous sentir pousser des
ailes et devenir le héros qui va aller conquérir le cceur de votre

maman.
Prét ? Alors, en route pour cette aventure.

Tournez la page, et surtout rappelez vous de l'importance de la
tdche. Si vous rencontrez un obstacle, ne baissez pas les bras,
peut-étre demandez l'aide d'un confident (papa, frére, sceur,
etc.) ou revenez vers moi discretement via ma boite mail.

Je crois en vous.

Bonne chance.
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Premiére mission : la carte !

Lors de chaque mission, tu pourras avoir des choix. Voici deux modéles :

Le premier est plus simple :

La seconde étant plus compliquée, je te propose un pas a pas. Lisez bien le

pas a pas avant de commencer.

Matériel
- 2 feuilles de papier dessin ( ou papier blanc le plus épais possible)

- Des crayons de couleurs
- De la colle type Pritt

- Un crayon noir

- Une équerre aristo

- Des ciseaux

Pas a pas
1) Prendre une feuille papier dessin et tracer une ligne en son milieu

pour obtenir 2 moitiés. Plier les pour obtenir 2 feuillets identiques.

2) Couper un bord d'1 cm sur le grand, comme sur le petit cdté d'une des

feuillets.



3) Maintenant travaillons sur le petit feuillet. Fermé, tragons-y 8
marques de 2 cm au crayon en utilisant I'équerre aristo.

4) Faire des incisions aux ciseaux sur les traces (= couper). Ensuite plier
une patte sur deux vers l'intérieur.

5) Dessiner la décoration de l'intérieur de votre carte.

6) Coller les fleurs sur les pattes coté intérieur du petit feuillet.



Attention que les fleurs ne dépassent pas du
feuillet quand vous le pliez pour le refermer.

£ 7) Découper un papier coloré pour faire le pot
de fleurs ainsi qu'une étiquette pour y écrire 'Bonne féte Maman'. Et

coller les également.

8) Maintenant occupons-nous du grand feuillet. Faites un beau dessin
sur une face extérieure.

Je vous propose ma version ol j'ai colorié la face
aux crayons bleus. Ensuite, sur un morceau de
papier jai dessiné 3 ballons. Je les ai également
coloriés au crayon. J'y ai écris 'Je', 'te', 'souhaite’.
Je les ai découpé et collé. Avec un marqueur, jai

dessiné les ficelles.

9) Coller le petit feuilléf dans le grand feuillet en tenant bien compte
de mettre les plis des 2 feuillets bien I'un dans l'autre.



Deuxieme mission : le poeme

Voici différents poémes. Lis-les calmement, entiérement. Ensuite choisis
celui qui te plait le plus et recopie-le dans la carte que tu viens de créer.
N'oublie pas ta plus belle écriture, et de bien relire pour ne pas laisser de
faute. Si tu crains d'écrire en vague, pas sur des lignes bien paralleles, rien
ne t'empéche d'écrire sur une feuille lignée, de découper ensuite le poeme
et de le coller dans ta carte.

Bonne mission !

/Maman, \
/ Pour te dire que je t'aime

J'ai pris deux M d la créme
Deux A en chocolat

Et un petit N en nougat

M, A M, A N,

Maman,
Il fallait bien que j'apprenne
A mon estomac gourmand

\ Comment s'écrit le mot MAMW

NG

Maman,

Je pense a toi,

Car tu fais tout pour moi,
C'est toi qui me soutiens
Quand j'ai un vrai chagrin
Tu m'aides a bien grandir
Et a m'épanouir

Je t'écris ce poéme

Pour te dire que je ‘r'aimeV




15 e —

B e e

@re grand \

La fenétre Maman

Ouvre grand

Chut | Ecoute le vent

Qui te porte un poeme

Des milliers de je t'aime
Chut | Ecoute le vent

Comme un jour de printemps.
Il t'apporte un baiser

Celui de ton enfant

@ne féte maman ! /

Maman, tu me prends par la main

Et me montre le chemin,

Tu m'apportes ton soutien

Et consoles mes chagrins,
Aujourd'hui je voulais te dire
Parce que cela me fait plaisir
Que je t'aime tres fort.

ﬁ rose, un iris et un tournesol \

Ta peau, tes yeux, et ton sourire

Fleurs de |'amour réunies dans un bouquet
Que je te tends, Maman

Que je te remets.

Merci pour ta tendresse et ta patience

Pour tes attentions et pour notre connivence
Une rose, un iris et un tournesol

Ta peau, tes yeux, et ton sourire

Fleurs de |'amour réunies dans un bouquet

@' te témoigner, Maman, mon amour a tout jarry




Troisiéme mission : le sourire
Troisieme mission

Dimanche matin, pourquoi ne pas préparer le déjeuner pour Maman. Dans la
cuisine, restez toujours prudent !

S'il vous reste du pain (de préférence du vieux pain ou a défaut des
biscottes), 2-3 ceufs, une tasse de lait et un peu de beurre, je vous
propose de préparer du pain perdu.

1) Dans une assiette creuse, mettre le lait.
2) Dans une autre assiette creuse, mettre les ceufs sans les coquilles et

battez-les a I'aide d'une fourchette.

3) Sortir une poéle, allumer la cuisiniére et y faire fondre doucement le
beurre.

4) Prendre une tranche de pain et la couper en 2. Puis la mettre dans le

lait pour qu'elle se ramollisse.
5) Ensuite la passer dans les ceufs. Retourne-la dans l'assiette pour que

les 2 cotés soient bien imprégnés d'ceuf.

6) Placer la tranche dans la poéle et la cuire des 2 cotés.

7) Servir chaud avec un peu de cassonade ou de sucre.
Maman aime les fruits ? Pourquoi ne pas lui préparer un smoothie ? Pour
cela demande peut-étre a ton assistant un peu d'aide pour utiliser le mixer.
Choisis max 3 fruits, comme par exemple une banane pelée, une pomme
pelée et une poignée de fraise.
Mixe les fruits. Tu peux ajouter également un peu de jus de fruits, un
yaourt ou un peu de flocons d'avoine selon ton souhait.
Tu verses le smoothie dans un joli verre.
Il ne te reste plus qu'a dresser la table pour Maman, déposer tes
différentes missions secretes pres de sa tasse.

Bon appétit a vous tous.

Bonne chance !l




